
 

Rückerstattungsbeträge Heilmassage 2026 
(Stand 01.04.2026) 

 

Die Höhe der Rückerstattung hängt von den jeweiligen Tarifen Ihrer Krankenkasse ab. Bitte 
erkundigen Sie sich vorab bei Ihrem Versicherungsträger. 

 

ÖGK: 

Manuelle Heilmassage Pro Sitzung (10 Min) ..................................................................... 5,40 EUR  

Manuelle Heilmassage Pro Sitzung (20 Min) ................................................................... 10,60 EUR  

Manuelle Lymphdrainage (Mindestdauer 30 Min)  ........................................................ 11,20 EUR  

Manuelle Lymphdrainage (Mindestdauer 45 Min)  ........................................................ 16,90 EUR 

Bindegewebsmassage (20 Min) ......................................................................................... 4,80 EUR 

Ärztlich verordneter Hausbesuch (Pauschalzuschlag)..................................................... 21,20 EUR 

 

SVS: 

Manuelle Heilmassage Pro Sitzung (Mindestdauer 15 Min) ............................................. 5,66 EUR  

Manuelle Lymphdrainage (Mindestdauer 45 Min)  ........................................................ 15,91 EUR  

Manuelle Lymphdrainage (Mindestdauer 30 Min)………………………………………………..……..10,62 EUR 

Bindegewebsmassage ..................................................................................................... 15,47 EUR 

Medizinisch notwendiger Hausbesuch ............................................................................ 16,20 EUR 

 

BVA (BVAEB): 

Manuelle Heilmassage Pro Sitzung (10 Min) ..................................................................... 5,70 EUR  

Manuelle Heilmassage Pro Sitzung (20 Min) ................................................................... 11,20 EUR  

Manuelle Lymphdrainage (Mindestdauer 30 Min)  ........................................................ 11,90 EUR  

Manuelle Lymphdrainage (Mindestdauer 45 Min)  ........................................................ 17,70 EUR 

Bindegewebsmassage ....................................................................................................... 5,30 EUR 

Medizinisch notwendige Hausbesuch (Pauschalzuschlag) .............................................. 22,20 EUR 

 

Verbleibende Restkosten können bei entsprechender Zusatzversicherung geltend gemacht werden. 
Die Restkosten der Therapie können als außergewöhnliche Belastung im Steuerausgleich eingereicht 
werden.  


