AKTIV PRAXIS

Altenhof

Rickerstattungsbetrage Heilmassage 2026

(Stand 01.04.2026)

Die H6he der Riickerstattung hangt von den jeweiligen Tarifen lhrer Krankenkasse ab. Bitte
erkundigen Sie sich vorab bei Ihrem Versicherungstrager.

OGK:

Manuelle Heilmassage Pro Sitzung (10 Min).....ccccoueeiieieeeieiiee e 5,40 EUR
Manuelle Heilmassage Pro Sitzung (20 MiN).....cccccueeeiiiieeeiciiiee e e e e eereee e 10,60 EUR
Manuelle Lymphdrainage (Mindestdauer 30 Min) ......ccccceeeiiieeeeciieeeciieee e 11,20 EUR
Manuelle Lymphdrainage (Mindestdauer 45 Min) .....cccccceeeciveeiicieee e s e esiae e 16,90 EUR
Bindegewebsmassage (20 IMIN)........ceiiiiiiee et cte e et e st e e e s satre e e e srneeesnees 4,80 EUR
Arztlich verordneter Hausbesuch (Pauschalzuschlag)..........ccccoveveevevevireeceeeeeieceeeeeeean, 21,20 EUR
SVS:

Manuelle Heilmassage Pro Sitzung (Mindestdauer 15 Min) .......ccccceeeeeereeccieeeeeseeee e 5,66 EUR
Manuelle Lymphdrainage (Mindestdauer 45 Min) ......cccceeeiiieeeeciieeeciieee e 15,91 EUR
Manuelle Lymphdrainage (Mindestdauer 30 Min).......cccueeeeeieeieceniesieie e ee e 10,62 EUR
BiNAEZEWEDSMASSAZE .. vvveeeeciiiieictiieee et e et ee e eete e e e e ctte e e e ette e e e sebtee e e ertaeeesenbaeeesanraaeeens 15,47 EUR
Medizinisch notwendiger HausbesuCh...........oooiiiiiiiii i 16,20 EUR
BVA (BVAEB):

Manuelle Heilmassage Pro Sitzung (10 Min).....ccccoieeiiiieee e 5,70 EUR
Manuelle Heilmassage Pro Sitzung (20 MiN)......ccccueeeeiiiieeeciieee et eeveee e 11,20 EUR
Manuelle Lymphdrainage (Mindestdauer 30 Min) ......cccceeeiiiiieeciieeeciieee e 11,90 EUR
Manuelle Lymphdrainage (Mindestdauer 45 Min) .....cccccceeeiiieeiiiieeeeciree e 17,70 EUR
BiNdEgeWEDSMASSAZE .cee ettt ettt ettt ee e e et e e e e e et ae e e e e e e e raraaeaaaaeas 5,30 EUR
Medizinisch notwendige Hausbesuch (Pauschalzuschlag).........cccocoeiiiiiiiciiiiccinncs 22,20 EUR

Verbleibende Restkosten kdnnen bei entsprechender Zusatzversicherung geltend gemacht werden.
Die Restkosten der Therapie kdnnen als aulergewohnliche Belastung im Steuerausgleich eingereicht
werden.



